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BILDERBUCH

JURE SCHUNIGER » SOTRAUT TUSAnT AERNES

Als der Tod zu uns kam

Jurg Schubiger ; Rotraut Susanne Berner. - Wuppertal : Hammer, 2011. - [16] S. :
uberw. Ill. (farb)

ISBN 978-3-7795-0312-5

Eine Parabel Uber den Tod, der als Bestandteil des Lebens ins Bewusstheit gehoben
wird. Eine Anregung, dariiber mit Kindern nachzudenken. Ab 5.

Bilderbuch

af Wiedersehen.
leiner Vogel!
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Auf Wiedersehen, kleiner Vogel

eine Geschichte uber das Abschiednehmen und den Tod / Maja Bach. - Miinster :
Coppenrath-Verl., 2015. - [14] BL. : Gberw. Ill. (farb.)

Beim gemeinsamen Spielen im Garten findet Ole einen toten Vogel. Schnell
entbrennt zwischen Paul, Ole und Lotta ein Gesprach Uber das Totsein, Beerdigungen
und das Leben im Himmel. Jeder weil etwas zum Thema beizutragen. Gemeinsam
beschlieBen sie, den Vogel wie es sich gehort zu beerdigen. Ab 3.

Bilderbuch
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muss Abschied nehmen

Der alte Bar muss Abschied nhehmen

eine Geschichte Uber Abschied und Zuversicht / von Udo Weigelt. Mit Bildern von
Christina Kadmon. - Hamburg : Nord-Siid-Verl., 2003. - [14] BL. : Uberw. IlL. (farb.) -
(Nord-Sud-Bilderbuch)

ISBN 3-314-01249-7

Der alte Bar ist krank und muss sterben. Aber die Tiere des Waldes, die von ihm
Abschied genommen haben, erinnern sich an alles Schone, was sie gemeinsam erlebt
haben. Ab 3.

Bilderbuch

Stian fole

ANNAS
HIMMEL

Hanses

Annas Himmel
Stian Hole. - Miinchen : Hanser, 2014. - [21] S. : uberw. Ill. (farb.)
ISBN 978-3-446-24532-7

Annas Mutter ist gestorben; es tut weh, fir immer Abschied zu nehmen. Wie gut,
dass Anna ihre Trauer mit ihrem Papa teilen kann. Ab 5.

Bilderbuch
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Die Briicke hinter den Sternen

Cornelia Funke. Mit Illustrationen der Autorin. - Originalausgabe - Hamburg :
Dressler, 2021. - 28 ungezahlte Seiten, Illustrationen, farbig

Obwohl dem kleinen Engel Barnabel standig von allen gesagt wird, er sei noch viel zu
jung und unwissend, um Uber die Briicke zu fliegen, gibt er nicht auf. Er will hinuber.
Unbedingt. Und so macht er sich auf die Reise, um alles liber die Dunklen Dinge zu
erfahren und weiser und schwerer zu werden, sodass er auch das schwerste
Menschenherz iiber die Briicke ins Licht fiihren kann. Cornelia Funkes ,,Die Briicke
hinter den Sternen“ fiihrt Kinder ab 5 behutsam an die Themen Tod, Verlust und
Trauer heran.

Bilderbuch
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Conni hat Kummer

Conni hat Kummer

von Liane Schneider ; mit Bildern von Janina Gorrissen. - Hamburg : Carlsen, 2020. -
33 ungezahlte Seiten, Illustrationen, farbig - (Meine Freundin Conni)

Wenn Conni traurig ist, sie sich wehgetan hat oder allein fuhlt - immer ist jemand da,
der sie trostet und ihr hilft, wieder frohlich zu sein. Ab 3.

Bilderbuch

Familie/Schule/Freunde

V7 ¢€in Garten
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Ein Garten fiir uns

Zoe Tucker, Julianna Swaney ; aus dem Englischen von Anna Schaub. - 1. Auflage -
Zurich : NordSud, 2022. - 26 ungezahlte Seiten, Illustrationen, farbig

Fursorglich kimmert sich ein kleines Madchen um die Beete im Gemeinschaftsgarten.
Eine frohliche Gruppe von alteren Frauen hat sie in ihren Kreis aufgenommen, denn
Freundschaft kennt hier kein Alter. Gemeinsam saen und gieBen sie und warten
geduldig, bis ihre Tomaten, Zucchini und Kirbisse reif fur die Ernte sind. Doch im
Laufe der Jahreszeiten verandert sich nicht nur die Natur, sondern auch die kleine
Gemeinschaft : Als die Tage kiirzer werden, muss sie von einer lieben Freundin
Abschied nehmen. Zoé Tucker schreibt einfiihlsam liber generationenibergreifende
Freundschaft, Uber Verganglichkeit und daruber, wie uns die Natur Trost spenden
kann, wenn wir einen geliebten Menschen verlieren. - ab 4.

Bilderbuch




Geht Sterben wieder vorbei?

Mechthild Sonnichsen ;Imke Schroter-Rupieper. - Stuttgart : Gabriel im Thienemann-
Esslinger-Verl., 2020. - 28 ungezahlte Seiten, Illustrationen, farbig

Ein Sachbilderbuch, das Kinderfragen zu Tod und Trauer beantwortet. Von der
erfahrenen Familien-Trauerbegleiterin Mechthild Schroeter-Rupieper geschrieben.
Einzigartig: Geschichte und echte Kinderfragen in einem Buch Marlene und Paul
lieben ihren Opa uber alles, auch wenn sie nicht mehr zusammen mit ihm Tomaten
pflanzen und daraus Ketchup machen konnen. Jetzt ist er sehr schwach. Wenig
spater stirbt er und die Kinder erleben, was danach passiert: wie der Bestatter zu
ihnen nach Hause kommt, was im Krematorium passiert, wie die Beerdigung ablauft,
warum man anschlieBend noch zusammenkommt. Aber auch, wie sie die Erinnerung
an ihn bewahren konnen. Ab 5 J.

Bilderbuch

fef Acrts

Marit Toerguist
Grofier

als ein
Traum

GroBer als ein Traum
Jef Aerts & Marit Tornqvist. - Stuttgart : Freies Geistesleben, 2013. - 46 S.
ISBN 978-3-7725-2680-0

Der Junge denkt an die verstorbene Schwester. Er mochte sie neben sich haben. In
der Nacht kommt sie und die beiden fahren mit dem Rad, nichts grenzt sie ein. Ab 5.

Bilderbuch

Hat Opa einen Anzug an?

Amelie Freid ; Jacky Gleich. - 17. Auflage - Miinchen : Hanser, 2020. - 32 ungezahlte
Seiten, Illustrationen, farbig

ISBN 978-3-446-19076-4

Opa hat seinen feinen Anzug und die Sonntagsschuhe an. Ganz still liegt er in seinem
Sarg und sieht aus, als wirde er schlafen. Als er in einem dunklen Erdloch begraben
wird, reagiert Bruno unglaubig und fassungslos. Ab 4

Bilderbuch

HeiBe Milch mit Honig

eine Geschichte, die warmt und trostet / Frank Daenen ; aus dem Niederlandischen
von Rolf Erdorf. - 1. Auflage - Munster : Bohem, 2021. - 32 ungezahlte Seiten, farbig

Kleiner Bar und GroRer Bar machen sich bereit fur den Winterschlaf. Kleiner Bar
schmiedet Plane, was sie im nachsten Friihjahr alles zusammen unternehmen
konnen. Aber als er nach einem langen Winter aufwacht, ist GroBer Bar nicht mehr
da. Konnen seine Freunde ihm uber den Verlust hinweghelfen? Ab 3.

Bilderbuch
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Lina - Da sitzt Oma!

Erzahlkarten / Nina Schulze ; Jianghan Chang. - Herne : Blomeke, 2020. - 12 Blatter ;
30 x 42 cm - (Linas Welt)

Lina findet, dass sie die beste Oma der Welt hat. lhre Oma ist immer fiir sie da und
auBerdem hat man mit ihr zusammen jede Menge SpalB. Eines Tages jedoch, als Lina
nach Hause kommt, ist ihre Oma nicht mehr da. Sie ist gestorben. Lina kann sich
nicht vorstellen, dass sie den dicken KloB in ihrem Hals jemals wieder loswird. EINE
GESCHICHTE UBER DAS LEBEN, ZU DEM AUCH DER TOD GEHORT... ab 4 Jahre

Kamishibai ; Liste Tod & Trauer ; Tod ; Trauer ; Trauerarbeit ; Oma
Kunterbunt

Mamas

Mamas roter Pullover

ein Bilderbuch iiber Abschiednehmen und Trauer / Jayde Perkin ; Ubersetzung:
Rosemarie Griebel-Kruip. - Miunster : Coppenrath, 2023. - 26 ungezahlte Seiten,
Illustrationen, farbig

Das Telefon klingelte. Es war das Krankenhaus.
»oie ist von uns gegangen”, sagten sie.
»Gegangen? Aber wohin?", fragte ich ...

Die ersten Wochen nach Mamas Tod waren verschwommen. Menschen schickten
Karten. Und Blumen. Bei der Beerdigung bekamen wir noch mehr Karten und noch
mehr Blumen. Und dann? Die Trauer fiihlte sich an wie eine dunkle Wolke, die dir
Uberallhin folgt. Als wolltest du an ein Ufer schwimmen, das du nie erreichst. Oder
wie ein Pullover, der dir viel zu groB ist ... Ab 5 Jahre

Bilderbuch

Mein Jimmy

Werner Holzwarth ; Mehrdad Zaeri. - 1. Auflage - Muinchen : Tulipan, 2019. - 36
ungezahlte Seiten : Illustrationen, farbig

ISBN 978-3-86429-420-4

Seit Langem sind sie die besten Freunde: das Nashorn Jimmy und der kleine Vogel
Hacki, der gerne auf dessen Riicken sitzt. Sie haben viele tolle Abenteuer
miteinander erlebt. Nun ist Jimmy alt und schwach. Liebevoll bereitet er seinen
jungen Freund auf den Abschied vor. Ab 4.

Bilderbuch
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Ein Museum, um nicht zu vergessen

Coco & June ; aus dem Niederlandischen von Eva Schweikart. - 1. Auflage -
Stuttgart : Freies Geistesleben, 2024. - 39 ungezahlte Seiten, Illustrationen,
farbig

Seit Tommy, der siiBe Hund von Prinzessin Flo, gestorben ist, hat sie Angst, ihn
zu vergessen. Zum Gliick hat ihr koniglicher Vater eine Idee: Er bittet alle
Kiinstlerinnen und Kiinstler, ein Werk zu Tommys Ehren zu schaffen. Und sie
lassen ihrer Fantasie freien Lauf. Tommy erscheint in allen Formen und Farben:
mal lustig, mal verriickt und manchmal einfach nur schon. Manche gestalten ihn




ganz groB3, andere malen ihn ganz klein - jedes Kunstwerk ist einzigartig, und mit
jedem Werk verwandelt sich der Palast in ein Museum fiir Tommy.

Ab 5 Jahre

Bilderbuch

Nie mehr mme
Oma-Lina-Tag?

Nie mehr Oma-Lina-Tag?

Hermien Stellmacher ; Jan Lieffering. - Stuttgart : Gabriel, 2005. - [13] BL. : iiberw.
IW. (farb.)

ISBN 3-522-30066-1
Jasper muss langsam lernen, dass es keinen Oma-Lina-Tag mehr geben wird. ab 4 J.

Bilderbuch

Schaut Oma uns aus dem Himmel zu?

Noemi und Benjamin fragen nach dem Tod / Elke VoB. Mit Bildern von Angela
Glokler. - Neukirchen-Vluyn : Neukirchener Verl.-Haus, 2001. - 40 S. : Gberw. IlL.
(farb.)

ISBN 3-7975-0013-0

Noemi und Benjamin erleben den Tod ihrer Oma mit allem, was dazugehort:
Vorbereitungen, Beerdigung, Trauerfeier, Abschied am Grab. Ab 5.

Bilderbuch

So groB wie der Himmel

Brian Lies. Aus dem Englischen von Anna Klein. - Wuppertal : Peter Hammer Verlag,
2022. - 40 ungezahlte Seiten, Illustrationen, farbig

Fur Eddie, den Fuchs, ist sein Hund ein treuer Kamerad. Als dieser stirbt bricht eine
Welt fur ihn zusammen. Ein Bilderbuch tiber Tod und Trauerbewaltigung fur Kinder
ab 4 Jahren.

Bilderbuch

B VOGEL

Vogel ist tot

Fisscher, Tiny: - Berlin : Verlagshaus Jacoby & Stuart, 2023. - 32 ungezahlte Seiten,
Illustrationen, farbig

ISBN 978-3-96428178-4 16,00

Die anderen Vogel wollen es nicht glauben. Vogel ist tot. Gestern war er doch noch
so lebendig. Das ist ja zum Weinen. Auch wenn nicht alle ihn mochten, traurig sind
sie auf jeden Fall. Bei der Beerdigung verabschieden sie sich von ihm mit der
Gewissheit, dass Vogel in ihren Herzen weiterlebt. Ab 4.

Bilderbuch
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WeiBt du noch?

ein Bilderbuch vom Abschiednehmen / Michael Engler, Laura Bednarski. -
Originalausgabe - Koln : Baumhaus, 2025. - 28 ungezahlte Seiten, Illustrationen,
farbig

Als der Eichelhaher eines Tages unauffindbar ist, wollen Haselmaus, Igel und
Eichhornchen erst mal gar nicht wahrhaben, was passiert ist. Der Eichelhaher ist tot -
heiBt das, sie werden ihren Freund nie wiedersehen? Untrostlich erinnern sie sich,
was sie alles mit ihm erlebt haben. Ob sie wirklich nie wieder Brombeeren mit ihm
naschen werden, nie wieder Nisse mit ihm suchen? So traurig waren die drei noch
nie. Doch dann bemerken sie mit Hilfe der klugen Eule, dass der Eichelhaher ja
weiterleben wird - in genau diesen schonen Geschichten, die seine Freunde iiber ihn
erzahlen. Ab 4 Jahre

Bilderbuch

Gathen, Katarina von der:
Radieschen von unten

das bunte Buch uber den Tod fiir neugierige Kinder / Katharina von der Gathen ;
Illustrationen: Anke Kuhl. - 2. Auflage - Leipzig : Klett Kinderbuch Verl., 2023. - 155
Seiten, Illustrationen, farbig

Kinder sind von sich aus unbefangen, wenn es um den Tod geht. Sie wollen alles
wissen, was damit zu tun hat. Wie flihlt sich Sterben an? Was passiert dabei mit dem
Korper? Wie funktioniert ein Krematorium und was genau macht eine Bestatterin?
Vorher, nachher, mittendrin: ,,Radieschen von unten“ zeigt umfassend alles, was
rund um einen Tod geschieht. In einer wunderbaren Mischung aus Sachlichkeit und
Herzlichkeit, tiefem Ernst und entlastenden Witzen geht es um spannende Rituale,
kuriose Todesfalle, die Erlebnisse eines Friedhofsgartners, die Trauer der Tiere und
vieles mehr. Ab 8 Jahre

Kindersachbuch
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Geisler, Dagmar:
Was mach ich nur mit meiner Trauer?

Emotionale Entwicklung fur Kinder ab 5 / Dagmar Geisler. - 1. Aufl. - Bindlach :
Loewe, 2018. - [24] S. : Uberw. Ill., farb. - (Emotionale Entwicklung fur Kinder ab 5)

ISBN 978-3-7432-0239-9

Jeder war schon einmal traurig. Dafir gibt es viele unterschiedliche Griinde. Dieses
Bilderbuch hilft Kindern zu verstehen, warum sie traurig sind und wie sie damit
umgehen konnen. Ab 5.

Kindersachbuch




Himmlische
Helfer

Wie du
Trost und Hoffaung
finden kannst

Gellman, Marc:
Himmlische Helfer

wie du Trost und Hoffnung finden kannst / Rabbi Marc Gellman. Bilder von Heike
Herold. - 1.[Aufl.] - Hamburg : Carlsen-Verl., 2005. - 122 S.: IlL.

ISBN 3-551-20986-3

Der Oberengel Gabriel und sein "Azubi” Mike versuchen Kindern und Eltern bei
Angsten, Tod und Trauer beizustehen und die wichtigen Fragen nach Gott zu
erklaren. ab 9

Kindersachbuch

Gibt es ein Leben nach dem Tod?

Kinder fragen - Forscherinnen und Forscher antworten / herausgegeben von Albert
Biesinger, Helga Kohler-Spiegel und Simone Hiller, mit Illustrationen von Mascha
Gruene. - Miinchen : Kosel, 2017. - 141 Seiten, Illustrationen, farbig

ISBN 978-3-466-37167-9

Was passiert beim Sterben? Was kommt nach dem Tod und welche Vorstellungen
haben die Religionen dazu entwickelt? Autoren aus verschiedenen Disziplinen loten
zu Kinderfragen die Dimensionen von Wissen und Glauben aus und zeigen fir beide
Wege der Annaherung an groBe Fragen Chancen und Grenzen auf. Ab 9.

Kindersachbuch

Herbold, Marie:
Papi, wir vergessen dich nicht

das Tagebuch der 13-jahrigen Marie Herbold wahrend Krankheit und Tod von ihrem
Papi / Marie Herbold. - Hamburg [u.a.] : Nord-Siid-Verl., 2002. - [12] BL. : Uberw. IllL.
(farb.) - (Nord-Sud-Bilderbuch)

ISBN 3-314-01097-4
Marie und ihre Familie miissen erleben, wie ihr Vater an Krebs stirbt. ab 6.

Kindersachbuch

Herlofsen, Sarah:
Wie ist das mit dem Krebs?

Sarah Dr. Herlofsen ; mit farbigen Illustrationen von Dagmar Geisler. - Stuttgart :
Gabriel, 2018. - 93 Seiten, Illustrationen, farbig

ISBN 978-3-522-30504-4

Vieles verandert sich, wenn sich Kinder und ihre Eltern mit Krebs konfrontiert sehen.
Es tauchen Fragen auf, deren Antworten nicht einfach sind oder sogar Angst machen.
Dieses Buch erklart, warum unsere Zellen krank werden und wie wir unserem Korper
helfen kdnnen. Ab 7.

Kindersachbuch




Honeder, Britta:
Tante Tillys Tod

ein Kinderfachbuch tibers Abschiednehmen und Zu-Hause-Sterben-Diirfen / Britta
Honeder, Mirella Herzina-Rusch. - Frankfurt am Main : Mabuse-Verlag, 2021. - 52
ungezahlte Seiten, Illustrationen, farbig

ISBN 978-3-86321-595-8

Tante Tilly ist krank. Sterbenskrank. Eigentlich furchtbar traurig, gabe es da nicht
ihre Nichte Lisa und die ganze Familie. Bei ihr darf Tante Tilly leben bis zuletzt, mit
Zu-Hause-Schwester, Mude-Medizin, aber vor allem Spritz-Kaffee Kranzchen und viel
Kuschel-Zeit! Und dann gibt es da all diese herrlich schragen und liebevollen Ideen
dazu, was passiert, wenn Tante Tilly keine Lebenskraft mehr hat ... Ein
Kinderfachbuch uber das Abschiednehmen und Sterben zu Hause, das nicht nur
traurig sein muss, sondern auch lustige, schone und bunte Momente haben darf. - ab
5.

Kindersachbuch
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Kachler, Roland :
Wie ist das mit der Trauer?

Roland Kachler. - aktualisierte Neuausgabe - Stuttgart : Gabriel im Thienemann-
Esslinger-Verl., 2017. - 141 S. : IlL.

ISBN 978-3-522-30478-8

Lena will wissen, wie der GroBvater vor vielen Jahren gestorben ist. Tims Opa liegt
im Sterben. Luisa erlebt die Beerdigung der Tante. Ben und Sofie konnen nicht
glauben, dass ihr Vater tot ist. Maxie kann den Tod ihres Bruders nicht verarbeiten.
Ein Buch Uber Trauer und wie man damit umgeht. Ab 10

Kindersachbuch

UND DER TOD
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Kampen, Anja von
Knietzsche und der Tod

alles Uber die normalste Sache der Welt / Anja von Kampen ; illustriert von Kilian
Schiitz. - Aktualisierte Auflage - Berlin : vision X, 2022. - 119 Seiten, Illustrationen,
farbig

Der Tod ist die normalste Sache der Welt, meint Knietzsche. Er kann an jeder Ecke
lauern und sollte kein Tabuthema sein. Deshalb ladt Knietzsche Kinder und auch
Erwachsene dazu ein, mit ihm zusammen dem Tod ins Auge zu schauen. Was passiert
ganz genau, wenn jemand stirbt? Was haben Maden damit zu tun und wieso beweist
die Mathematik, dass Sterben eine schlaue Sache ist? Wie wird man in den
unterschiedlichen Religionen bestattet und was fur Brauche gibt es bei uns und in
anderen Landern? Was bedeuten Worte wie Sepulkralkultur, Pietat oder
Sternenkinder? Neben todsicheren Tatsachen zieht Knietzsche Tipps und Tricks aus
der Tasche, wie man wacker durchs Leben kommt, obwohl der Tod gerade alles total
durcheinander bringt. Ab 10 Jahre

Kindersachbuch




e Kieffer, Anja:
* Omas Reise zu den Sternen

Anja Kieffer. - 1. Auflage - Gltersloh : Giitersloher Verlagshaus, 2019. - 45 Seiten :
Illustrationen

| Omas Reise
zu denSternen

Emilias Oma stirbt plotzlich. Die kurze Geschichte fir Kinder von 4-8 Jahren geht
dabei auf verschiedene Aspekte ein, wenn ein Mensch stirbt. Emilia glaubt, dass ihre
Oma jetzt ein Stern am Himmel ist. Ab 4 J.

Kindersachbuch

ES 3 & ) Mennen, Patricia:
Abschied, whes .
Tod und Trauer Wariy’ AbSCh'IEd, Tod und Trauer

Patricia Mennen ; Illustrationen: Melanie Brockamp. - Ravensburg : Ravenburger
Buchverlag, 2019. - 14 Seiten, Illustrationen, farbig - (Wieso? Weshalb? Warum? ; 42)

Die Kinder Anton und Frieda missen von Oma Ella Abschied nehmen, denn sie liegt
im Sterben. Wie sie spater die Trauerfeier erleben, was die Aufgaben einer
Bestatterin sind und welche Gefuhle Angehorige durchleben, erklart dieser mit vielen
Bildklappen illustrierte Band der Sachbuchreihe. Ab 4 J.

Kindersachbuch

Weibflog, Julia:

Opas Stern

S ein Trost- und Erklarbuch fur Kinder und ihre Eltern / Julia WeiBflog. - 1. Auflage -
S b Eltore Bern : Hogrefe, 2018. - 47 Seiten : Illustrationen

ISBN 978-3-456-85906-4

Der kleine Jon erfahrt von seiner Mutter, dass der geliebte Opa gestorben ist. Der
Gedanke, dass am Nachthimmel Opas Stern erscheint, trostet ihn. Psychologisches
Bilderbuch, das Anregungen zur Auseinandersetzung fur betroffene Kinder, Eltern
’ und Therapeuten enthalt. Ab 6

hogrefe
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Kindersachbuch

1N o Wie ist das mit dem Tod?

Heike Gatjen ; Uwe Kauss. - Frankfurt am Main : Baumhaus Verlag, 2007. - 45 S.:
zahlr. Ill. (farb.) - (Willi wills wissen ; 10)

ISBN 978-3-8339-2709-6

Sehr einfuhlsam wird Uber das Sterben und den Tod berichtet, werden Vorschlage
gemacht, wie mit Trauer umgegangen werden kann. Ab 8.

Kindersachbuch
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Wrede, Eric

Wenn wir ins Gras beiBen : das Buch vom Tod fiir groBe & kleine Menschen ; mit
Tipps fir Eltern und Bezugspersonen / Eric Wrede ; Emily Claire Volker. - 1. Auflage -
Igling : EMF, 2024. - 47 Seiten, Illustrationen, farbig

Jedes Lebewesen muss sterben - aber warum? Was passiert nach dem Tod? Und was
sage ich einem Kind, wenn es Angst vor dem Tod hat? Tod und Trauer sind Themen,
mit denen sich Erwachsene nicht gern auseinandersetzen, die Kinder aber
faszinieren. Daher stellen sie viele Fragen und gehen meist viel offener mit dem Tod
um.

Dieses Aufklarungsbuch mit Vorlesetexten und Info-Kasten fir Eltern und
Bezugspersonen nimmt die Angst vor dem Tod, macht Hoffnung, gibt viele
Informationen rund um Beerdigung, Trauer und eine altersgerechte Einstufung und
Hilfestellung, wenn Kinder unterschiedlich auf Tod reagieren. Ab 5 Jahre

~ KAREN KOHLER

MIT BILDERN VON BEA DAVIES

HANSER

Kohler, Karen:
Himmelwarts

Karen Kohler ; mit Bildern von Bea Davies. - 1. Auflage - Minchen : Hanser, 2024. -
187 Seiten, Illustrationen, farbig

In einer sternenklaren Sommernacht funken Toni und ihre beste Freundin YumYum
mit ihrem selbst gebastelten kosmischen Radio in den Himmel, um Kontakt zu Tonis
verstorbener Mutter aufzunehmen. Toni hat groBe Vermissung, und Weltall-Expertin
YumYum hat Experimentierlust. Bestens ausgerustet - vor allem mit Snacks - erleben
die beiden eine Nacht voller Uberraschungen. Denn statt der Mutter antwortet ihnen
Astronautin Zanna von einer Raumstation. Mit ihr philosophieren sie uber das Dasein
und die Sehnsucht, aber vor allem Uber das groBartige Leben auf dem Planeten Erde,
das uns so viel Trost und Freude schenkt. Ab 10 Jahre

Kinderbuch
Familie/Schule/Freunde




UTICHA MARMON

Marmon, Uticha:
Als meine Schwester fliegen lernte

Uticha Marmon ; mit Vignetten von Hildegard Miiller. - Frankfurt am Main :
Sauerlander, 2022. - 219 Seiten, Illustrationen, schwarz-weil

Seit seine Schwester Lina sich in den Kopf gesetzt hat, dass sie eine Superheldin ist,
hat Anton alle Hande voll zu tun. Denn Lina ist zwar total mutig, aber daflir bringt sie
sich und ihn standig in peinliche Situationen. Sie braucht dringend einen Manager:
Anton. Doch Lina verlangt Mutproben von ihrem Manager, und Anton muss sich seinen
nicht wenigen Angsten stellen. Zum Beispiel, sich einzugestehen, dass niemand auBer
ihm selbst Lina sehen kann. Ab 9 Jahre

Kinderbuch
Familie/Schule/Freunde

- Mehr
Schweinchen

jutts Nymphivs
Julis Christiacy

Nymphius, Jutta:
Mehr Schweinchen

Jutta Nymphius ; Julia Christians. - 1. Auflage - Munchen : Tulipan, 2020. - 58 Seiten,
Illustrationen, farbig - (Tulipan Kleiner Roman)

ISBN 978-3-86429-479-2

Theas altes Meerschweinchen Frodo stirbt. Sie kommt damit gut zurecht, denn bei
ihrer Oma war das auch so. Wer jedoch nicht gut damit zurecht kommt, sind Mama,
Papa und ihr groBer Bruder. Und so besuchen sie heimlich die neue Tierhandlung von
Herrn Friedeberg ... Ab 8.

Kinderbuch

Jens Raschke

Schlafen Fische?
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Raschke, Jens:
Schlafen Fische?

Dramatiker erzahlen fir Kinder / Jens Raschke ; mit Illustrationen von Jens Rassmus.
- Minchen : Mixtvision, 2017. - 57 Seiten, Illustrationen, schwarz-weiB

ISBN 978-3-95854-070-5

Jette erzahlt wie es war, als ihr kleiner Bruder gestorben ist und wie ihr Leben nach
seinem Tod weiterging. Ganz gefiihlvoll und sehr traurig beschreibt sie, wie ihr
Bruder beerdigt wird, wie leer das Leben ohne ihn ist und wie sie trotzdem versucht
normal weiterzuleben. ab 8

Kinderbuch

Familie




Slegers, Marlies

/u K : 16 x zum Himmel und zurick / Marlies Slegers ; aus dem Niederlandischen von
A - Andrea Kluitmann. - 1. Auflage - Hamburg : Dressler, 2022. - 238 Seiten
1 ’
LUMERIVMELE S

UNDZURUCH

Pelle (12) erzahlt von seinem Weg aus der Trauer um den gestorbenen Vater, der ihm
einen Karton mit 16 Briefen hinterlassen hat. Jeder Brief enthalt eine Aufgabe, die er
losen muss. Nach dem 16. Brief hat er gelernt, der Trauer ihren Platz zu geben,
ebenso wie dem Leben. Ab 10.

Kinderbuch
Familie/Schule/Freunde
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JUGENDBUCH / SACHBUCH

UEBERREUTER

Karrenbrock, Hans-Jorg:
Abschied fiir immer

vom Umgang mit Trauer und Tod / Hans-Jorg Karrenrock ; Miriam Ozalp. - Wien :
Ueberreuter, 2009. - 127 S. - (Talk about)

ISBN 978-3-8000-1611-2

Der Tod gehort zum Leben dazu - doch "Abschied fiir immer" zu nehmen ist nie leicht.
Dabei kann dir dieser Ratgeber mit vielen Tipps und Erfahrungsberichten helfen. ab
13

Jugendsachbuch

JUGENBUCH / ROMAN




MICHELLE ANDREANI
MINDL SCOTT

Andreani, Michelle:
Fiir immer ein Teil von mir

Roman / Michelle Andreani, Mindi Scott ; aus dem Amerikanischen von Henriette
Zeltner. - 1. Auflage - Hamburg : Harper Collins, 2017. -

352 Seiten
ISBN 978-3-95967-069-2

Als Ashleys Organe nach ihrem plotzlichen Tod gespendet werden, machen sich ihre

beste Freundin Cloudy und ihr Freund Kyle auf den Weg zu den Empfangern. Sie
haben

in ihrer Trauer dadurch die Hoffnung, Ashley naherzukommen. Ab 13.

Jugendbuch
help!

Barnard, Sara:
Wohin das Licht entflieht

Sara Barnard ; aus dem Englischen von Hanna Christine Fliedner und Christel Kroning.
- Deutsche Erstausgabe, 1. Auflage - Zirich : Arctis, 2024. - 447 Seiten

Fur die Welt ist Lizzie Beck ein Popstar: talentiert, berihmt, beliebt.

Fur Emmy ist sie einfach Beth; ihre brillante Schwester, zu der sie aufschaut.
Warmherzig, temperamentvoll, leuchtend.

Als Beth sich das Leben nimmt, verschwindet das Licht mit ihr und lasst Emmy in
einer Dunkelheit zuriick, aus der sie sich nur schwer befreien kann. Inmitten des
Mediensturms und der uberwaltigenden offentlichen Trauer muss Emmy darum
kampfen, ihre Erinnerungen an Beth zu bewahren und herausfinden, wer sie ohne
ihre geliebte Schwester eigentlich ist. Ab 14 Jahre

Jugendbuch
help!

Evolsire

TANYA BYRNE

#ISAUERLANDER

Byrne, Tanya:
Everlove

Bis Ubers Ende der Welt hinaus / Tanya Byrne ; aus dem Englischen von Stefanie Frida
Lemke. - Frankfurt am Main : Fischer Sauerlander, 2022. - 511 Seiten, Illustrationen,
schwarz-weiB

Das Letzte, was Ash hort, ist das Zerspringen von Glas, als die Windschutzscheibe sie
trifft und in eine Millionen Teile zerbricht, die wie Sterne funkeln.

Ash stirbt - mitten in in ihrer eigenen Liebesgeschichte. Doch ihre Liebe zu Poppy ist
viel zu groB, um so abrupt zu enden. Fiir Ash ist klar: Sie muss den Tod Uberwinden,
um Poppy wiederzusehen. Ab 14 Jahre

Jugendbuch

love




Cervantes, J.C.
Always isn't forever

J.C. Cervantes ; ins Deutsche libertragen von Marijke Kirchner. - Ludwigsburg : Cross
Cult, 2024. - 502 Seiten

Hart Augusto und Ruby Armenta waren seit ihrer Kindheit beste Freunde und
Seelenverwandte. Als Hart bei einem Bootsunfall tragisch ertrinkt, ist Ruby vollig
erschiittert. Doch auch Hart kann Ruby nicht loslassen ... Und durch eine gottliche
Fligung wird ihm eine zweite Chance geboten. Das einzige Problem: Sein Korper liegt
auf dem Meeresgrund, also muss ein neuer her. Und der gehort ausgerechnet Schul-
Bad-Boy Jameson. Als Hart in die Stadt zuriickkehrt, stellt er also fest, dass es
schwieriger sein wird, Ruby zuriickzugewinnen, als er es sich vorgestellt hat. Zum
einen ist es ihm untersagt, Ruby die Wahrheit mitzuteilen. Und mit jedem Tag, den
er als Jameson verbringt, beginnen die Erinnerungen an sein Leben als Hart zu
verblassen. Obwohl Ruby immer noch um Hart trauert, kann sie nicht leugnen, dass
sie irgendetwas zu Jameson hinzieht.Warum erinnert er sie so sehr an Hart?
Verzweifelt versucht Ruby herauszufinden, ob die Verbindung, die sie spiirt, echt ist,
und beginnt, Jameson ihr Herz zu o6ffnen - aber wird ihre Liebe ausreichen, um die
Distanz zwischen ihnen zu iiberbriicken? Ab 14 Jahre

Jugendbuch

love

Crossan, Sarah:
Wer ist Edward Moon?

Sarah Crossan ; aus dem Englischen von Cordula Setsman. - Miinchen : Mixtvision,
2019. - 357 Seiten

ISBN 978-3-9585414-0-5

Joe ist fast 18, als er nach Texas fahrt und seinen Bruder im Gefangnis besucht. Ed
erhalt die Todesstrafe wegen eines Mordes, den er nicht begangen hat. Seit 10
Jahren sitzt er dort. Joe und er erinnern sich an ihre desolate, schmerzlich schone
Kindheit und kommen der Stunde des Todes immer naher. Ab 14

Jugendbuch
help!
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Eckert, Petra

Hinter den Sternen ganz nah
Petra Eckert. - 1. Auflage - Grevenbroich : Sudpol, 2023. - 167 Seiten

Fur die 15-jahrige Feli bricht eine Welt zusammen, als ihre Schwester bei einem
Autounfall ums Leben kommt. Sina - ihre geliebte groBe Schwester, Ratgeberin und
beste Freundin - ist weg. Fir immer. Was von Sina geblieben ist, ist der gemeinsame
Chat, den Feli in ihrer Verzweiflung alleine weiterfiihrt. Hier fuhlt sie sich ihrer
Schwester nahe und erzahlt ihr alles. Auch dass sie jetzt wegen einer unnotigen
Aktion Sozialstunden im Altenheim ableisten muss. Und dass sie hier auf Vito trifft,
der eigentlich auch in dem Unfallauto gesessen hatte, hatte er nicht an jenem Abend
Spatdienst gehabt ... Ab 13 Jahre




Jugendbuch
help!
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Freytag, Anne:

Nicht weg und nicht da
Roman / Anne Freytag. - 2. Auflage - Minchen : heyne>fliegt, 2018. - 479 Seiten
ISBN 978-3-453-27159-3

Luises (16) Bruder hat sich das Leben genommen. Anstelle eines Abschiedsbriefes
schickt er ihr nach seinem Tod vorformulierte Mails mit Aufgaben um sie weiter zu
begleiten. Unerwartete Hilfe bei der Umsetzung erhalt sie von Jakob. Die beiden
kommen sich naher. Ab 14

Jugendbuch
help!

MABEHEN
lqﬁ l
SCHERBEN

Glasgow, Kathleen:
Madchen in Scherben

Kathleen Glasgow ; aus dem Amerikanischen von Yvonne Hergane. - Frankfurt am
Main : FISCHER Taschenbuch, 2018. - 445 Seiten

ISBN 978-3-7335-0415-1

Nach einem Klinikaufenthalt wegen selbstverletzendem Verhalten und
Drogenexzessen, findet Charlie mihsam in ein Leben ohne Ritzen und Drogen, mit
Job, eigener Wohnung und kiinstlerischer Betatigung. Da verliebt sie sich in den
charismatischen, schwer alkoholabhangigen Johnnie ... Ab 16.

Jugendbuch
help!

DAS STACKSAL

[T EIN-MIESER

[

Green, John:

Das Schicksal ist ein mieser Verrater
John Green. - Miinchen : Hanser, 2012. - 285 Seiten
ISBN 978-3-446-24009-4

Hazel ist 16 und hat Krebs. Bei einer Selbsthilfegruppe trifft sie Augustus. Sie treffen
sich und verbringen viel Zeit miteinander. Dann beschlieBen sie, nach Amsterdam,
wo der Autor ihres Lieblingsbuches lebt, zu fliegen. Ab 15.

Jugendbuch
help!




MARIEKE NIJKAMP
ot

Mm Uren

Jeder hat Angst vor dem Jungen
mit der Waffe

W\

Nijkamp, Marieke:
54 Minuten

jeder hat Angst vor dem Jungen mit der Waffe / Marieke Nijkamp. - Frankfurt am
Main : FJB, 2017. - 330 S.- Aus dem Amerik. ubers.

Die alljahrliche Schulversammlung an der Opportunity High endet in einem Massaker:
Tyler, der seit einiger Zeit nicht mehr zum Unterricht erschienen ist, hat alle Tiren
verschlossen und erschieBt gezielt Mitschiler und Lehrer. Fir alle, die Tyler kennen,
bricht inmitten der Panik eine Welt zusammen. Ab 14 J.

Jugendbuch - help!

Niven, Jennifer:

All die verdammt perfekten Tage
Roman / Jennifer Niven. - 1. Aufl. - Miinchen : Limes-Verl., 2015. - 400 S.
ISBN 978-3-8090-2657-0

Auf dem Glockenturm ihrer Highschool treffen Finch und Violet unbeabsichtigt
aufeinander, als sie ihrem Leben ein Ende setzen wollen. Durch die Anwesenheit des
anderen gestort, mussen sie ihre Plane verschieben, doch dann lernen sich die beiden
Todessehnslichtigen naher kennen und lieben. Ab 14.

Jugendbuch
love

Scheffel, Annika

Alle Farben von Licht
Annika Scheffel. - Hamburg : Carlsen, 2024. - 474 Seiten

Es sind Ferien und Rios Freunde haben viel vor, schlieBlich soll es ein unvergesslicher
Sommer werden. Rio macht mit, aber spatestens, als er auf dem Fiinfer im
Schwimmbad eine Panikattacke bekommt, ist klar, dass es nicht funktioniert. So sehr
er sich auch abmiiht: Er ist kaputt und der Sommer auch. Denn im letzten Juni ist
Rios Zwillingsschwester Mavis gestorben. Ein tragischer Unfall, heiBt es.

Doch dann findet Rio ihre alte Kamera und macht sich zusammen mit Dracula, dem
Jungen aus dem Hinterhaus, auf die Reise quer durch die hitzekeuchende Stadt und
folgt Mavis' fotografischen Spuren. Rio und Dracula, der eigentlich Franz heiBt,
gelangen an Orte, die niemand mehr auf dem Schirm hat: den verwilderten Park, den
einsamen, brackigen See, das unheimliche Gruselkabinett. Die beiden lernen eine
Mavis kennen, die ganz anders war, als Rio dachte und die Geheimnisse hatte, groBer
als das Tropical Island.

Wahrend Rio und Franz an den schaurig-schonen Randern ihrer bekannten Welt
entlangbalancieren, werden sie Freunde. Richtig gute. Und Rio merkt, dass da mehr
ist, dass er beginnt, sich in Franz zu verlieben. Aber: Darf Rio das? Darf er einen
Sommer genieBen, den Mavis nicht mehr erleben kann? Darf er, wenigstens
zwischendurch mal, ganz heimlich, das warme Licht, die orangepinken Abende, das
Herzhochhiipfen ganz wunderbar finden? Und: mag Franz ihn Gberhaupt auch? Also,
so? Ab 14 Jahre

Jugendbuch




love

Die Schiiler von Winnenden

unser Leben nach dem Amoklauf / Marie Bader ... In Zusammenarbeit mit Daniel
Oliver Bachmann. - 1. Aufl. - Wirzburg : Arena, 2013. - 162 S. - (Mein Leben)

Funf Schiler/-innen und eine Lehrerin schildern abwechselnd, wie sie - fast alle
Augenzeugen der ErschieBungen - den Amoklauf in Winnenden erlebten und wie es
ihnen in der Zeit danach erging. Einige engagieren sich seither im "Aktionsbiindnis
Amoklauf Winnenden", das auf Pravention setzt. Ab 14 J.

Unger Leben Jugendbuch
nach demeAmoklauf

help!

Silvera, Adam
Der Erste, der am Ende stirbt

Adam Silvera ; aus dem amerikanischen Englisch von Katharina Diestelmeier und
Barbara Konig. - Deutsche Erstausgabe, 1. Auflage - Zirich : Arctis, 2022. - 521 Seiten
- (Am Ende sterben wir sowieso ; 0)

SILVERA

\

DER ERSTE,
DER AM ENDE STIRBT Willkommen zur ersten Nacht des Todesboten.
L | Schon seit vielen Jahren rechnet Orion Pagan damit, dass er wegen seiner ernsten
Herzerkrankung bald sterben wird. Um nicht langer jeden Tag in Angst zu leben und
sich von geliebten Menschen verabschieden zu konnen, meldet er sich beim
Todesboten an. Und er will ein einmaliges Event besuchen: die Todesboten-Premiere
am Times Square.

DAS PREQUEL ZU
AM ENDE STERBEN
WIR SOWIESO

&

Einen Abschiedsanruf zu bekommen, ist das Letzte, woran Valentino Prince denkt - er
hat sich nicht einmal fiir den neuen Dienst angemeldet. Er ist fur eine Karriere als
Model nach New York gekommen und entscheidet sich, seine erste Nacht auf der
Premiere zu verbringen.

Orion und Valentino begegnen sich, mitten im Herzen New Yorks, und ihre
Verbundenheit ist sofort unumstoBlich. Doch als die ersten Todesboten-Anrufe die
Runde machen, andert sich alles. Denn einer der beiden erfahrt, dass er bald sterben
muss - wahrend das Leben des anderen nach dem auBergewohnlichen,
herzzerreifenden Tag nie mehr dasselbe sein wird. Ab 15 Jahre

Jugendbuch
help!




ADAM SILVERA

gL

AM ENDE STERBEN
WIR SOWIESO

Silvera, Adam
Am Ende sterben wir sowieso

Adam Silvera ; aus dem amerikanischen Englisch von Katharina Diestelmeier. -
Ungekurzte Taschenbuchausgabe, 19. Auflage - Zurich : Arctis, 2022. - 364 Seiten -
(Am Ende sterben wir sowieso ; 1)

Was ware, wenn das Schicksal bei dir anklopft, um dich vor deinem bevorstehenden
Tod zu warnen? Am 5. September, kurz nach Mitternacht, bekommen Mateo und
Rufus einen solchen Anruf. Von den sogenannten Todesboten, die die undankbare
Aufgabe haben, ihnen die schlechten Neuigkeiten zu iberbringen: Sie werden heute
sterben. Noch kennen sich die beiden nicht, doch aus unterschiedlichen Griinden
beschlieBen sie, an ihrem letzten Tag einen neuen Freund zu finden. Die gute
Nachricht lautet, dass es dafur eine App gibt: Sie heift "Letzte Freunde” und durch
sie werden sich Rufus und Mateo begegnen, um ein letztes groBes Abenteuer zu
erleben - und um gemeinsam ein ganzes Leben an einem einzigen Tag zu verbringen.
Ab 14 Jahre

Jugendbuch
help!

Thao, Dustin:
Bleib bei mir, Sam

Dustin Thao ; aus dem amerikanischen Englisch von Bernadette Ott. - 4. Auflage -
Minchen : cbj, 2022. - 332 Seiten

Die siebzehnjahrige Julie hat ihre Zukunft perfekt geplant - endlich raus aus dem
kleinen Ort, mit ihrem Freund Sam in die Stadt ziehen und studieren, den Sommer in
Japan verbringen. Aber dann stirbt Sam. Und alles ist anders.

Julie ist am Boden zerstort, geht nicht zur Beerdigung, wirft weg, was sie von Sam
besitzt, und versucht ihn zu vergessen. Doch als sie eine Notiz von Sam in ihrem alten
Jahrbuch liest, kommt alles wieder hoch. Nur um seine Stimme zu horen, ruft sie
Sams Handynummer an. Und Sam hebt ab ... ab 14 Jahre

Jugendbuch
love

Westcott, Rebecca:
Pusteblumentage

Rebecca Westcott ; Barbara Lehnerer. - Dt. Erstausg. - Minchen : Dt. Taschenbuch-
Verl., 2017. - 205 Seiten

ISBN 978-3-423-76165-9

Die 13-jahrige Liv spirt, dass ihre Mutter etwas verheimlicht, als sie ihr vorschlagt,
den 1. BH zu kaufen und ihr erlaubt, die sehnlichst gewiinschten Ohrlocher zu
stechen. Dann der Schock: Ihre Mutter wird bald sterben. Liv will es erst nicht
wahrhaben, aber ihr Leben verandert sich schlagartig. Ab 12

Jugendbuch
help!
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Yoru, Somino. :

Sakura - | want to eat your pancreas 1
Somino Yoru. - Hanburg, Carlsen Manga, 2019. - 222 Seiten
ISBN 978-3-551-73579-9

Sakura wird sterben. Doch die allseits beliebte und stets frohliche Schilerin stellt
sich der Diagnose Bauchspeicheldriisenkrebs unerhort tapfer entgegen. Beeindruckt
von Sakuras Umgang mit der Krankheit sucht ein Mitschuler ihren Kontakt. Zwolf
Jahre spater erzahlt er - nunmehr Lehrer an seiner damaligen Highschool - die
Geschichte dieser besonderen Freundschaft und davon, wie ihr Tod ihn zuriick ins
Leben holte. Ab 12

Jugendbuch

Yoru, Somino. :

Sakura - | want to eat your pancreas 2
Somino Yoru. - Hanburg, Carlsen Manga, 2019. - 222 Seiten
ISBN 978-3-551-73580-5

Sakura wird sterben. Doch die allseits beliebte und stets frohliche Schilerin stellt
sich der Diagnose Bauchspeicheldriusenkrebs unerhort tapfer entgegen. Beeindruckt
von Sakuras Umgang mit der Krankheit sucht ein Mitschuler ihren Kontakt. Zwolf
Jahre spater erzahlt er - nunmehr Lehrer an seiner damaligen Highschool - die
Geschichte dieser besonderen Freundschaft und davon, wie ihr Tod ihn zurick ins
Leben holte. Ab 12

Jugendbuch

DER TODw

KANN MICH

LY

Briick, Kira:
Der Tod kann mich mal!

12 schwer kranke Jugendliche erzahlen ihre Geschichten ; flir eine neue Sicht auf das
Leben / Kira Briick. - 1. Aufl. - Hamburg : Eden Books, 2016. - 213 S. : IlL.

ISBN 978-3-95910-036-6

Die Autorin lasst in 12 beriihrenden Portrats Jugendliche zu Wort kommen, die alle
an einer schweren Krankheit leiden. Sie berichten von ihrem Umgang damit und ihren
Traumen und Hoffnungen fir die Zukunft. In weiteren Kapiteln bieten Eltern und
Experten Rat und Hilfestellung fur Betroffene.

Sachbuch




BRITTA
BUCHHOLZ

mutter
sscelen

Eine Tochter
findet ihren Weg

Buchholz, Britta:

Mutterseelenallein

eine Tochter findet ihren Weg / Britta Buchholz. - Miinchen : Diederichs, 2022. - 235
Seiten

Mit 31 Jahren verliert die Journalistin ihre Mutter, ein Ereignis, das sie ziemlich aus
der Bahn wirft. Sie schildert ihren intensiven Trauerprozess, aus dem sie letztlich
gereift und bei sich selbst angekommen hervorgeht.

Sachbuch

Cyrulnik, Boris:
Wenn Kinder sich selbst toten

Das Unfassbare begreifen und verhindern / Boris Cyrulnik. - Ostfildern : Patmos Verl.,
2011. - 168 Seiten

ISBN 978-3-8436-0214-3

Der franzosische Neuropsychiater nimmt die fiir den Suizid von Kindern zwischen 5
und 12 Jahren verantwortlichen Faktoren in friiher Kindheit, in Familie, Schule und
soziokulturellem Umfeld zum Anlass fiir nachhaltige PraventionsmaBnahmen in diesen
Sozialisationsfeldern.

Sachbuch

Kinder und Trauma

Eckardt, Jo:
Kinder und Trauma

was Kinder brauchen, die einen Unfall, einen Todesfall, eine Katastrophe, Trennung,
Missbrauch oder Mobbing erlebt haben / Jo Eckardt. - Gottingen : Vandenhoeck &
Ruprecht, 2005. - 160 S.

ISBN 3-525-46225-5

Dieses Buch klart Eltern darliber auf, was Trauma bedeutet, mit welchen Symptomen
zu rechnen ist und wie man traumatisierte Kinder bei der Heilung unterstutzen kann.

Sachbuch




Gockel, Matthias:

Sterbehilfe

Matthias Gockel mit Oliver Kobold. - Originalausgabe, 1. Auflage - Minchen : Piper,
2020. - 128 Seiten - (33 Fragen - 33 Antworten)

ISBN 978-3-492-31720-7

Der erfahrene Palliativmediziner klart , welche Rechtslage sich hinter Begriffen wie
aktive, passive und indirekte Sterbehilfe sowie assistierter Suizid seit dem neuen
Urteil des Bundesverfassungsgerichts verbirgt und was Kranken, die einen
selbstbestimmten Tod wollen, erlaubt ist.

Sachbuch

Prof. Dr. med,
Sven Gottschling
mil Dr. Katja Welsch

UBERS
STERBEN
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Gottschling, Sven:
Ubers Sterben reden

wie Kommunikation in schwierigen Situationen gelingt / Sven Gottschling mit Katja
Welsch. - Originalausgabe - Frankfurt am Main : Fischer, 2019. - 302 Seiten

ISBN 978-3-596-70536-8

Der bekannte Palliativmediziner und eine Psychotherapeutin pladieren fur frihe
Gesprache zwischen Betroffenen, Angehérigen und Arzten, leiten dazu an,
beleuchten schwierige Themen, informieren tUber Moglichkeiten der
Sterbevorbereitung und professionelle Unterstiitzungsmoglichkeiten.

Sachbuch

etttk

Was tun,
wenn jemand
stirbt?

Handbuch fiir den Travedall

Heidepeter, Lothar:

Was tun, wenn jemand stirbt?

Handbuch fur den Trauerfall / Lothar Heidepeter. - 1. Auflage - Dusseldorf :
Verbraucherzentrale, 2020. - 128 Seiten, Illustrationen, farbig

ISBN 978-3-86336-143-3

Der Ratgeber zeigt, was bei einem Todesfall eines Familienmitglieds, Angehorigen
oder Freundes zu planen und zu regeln ist und was dabei bedacht werden muss.

Sachbuch




MIT DEN
TOTENGLEBEN

Horvilleur, Delphine

Mit den Toten leben
Delphine Horvilleur. - 1. Auflage - Berlin : Hanser Berlin, 2022. - 181 Seiten

"Auf das Leben" - so endet das Buch der franzosischen Rabbinerin, das sich mit dem
Tod beschaftigt, mit dem sie beruflich, aber auch privat immer wieder konfrontiert
ist. Sie erinnert sich an Tote und Hinterbliebene und lasst immer wieder einflieBen,
wie im Judentum mit dem Thema umgegangen wird.

Sachbuch

selbst gestalten

Stheote Weechuil- und Daverbepimzing

Urnengraber
@ schon gestalten
Mit Pflanzideen fur das ganze Jah | < laves _b

James, Christiane:
Graber selbst gestalten

stilvolle Wechsel- und Dauerbepflanzung / Christiane James. - Miinchen : BLV, 2017.
- 143 S. : L. (farb.)

ISBN 978-3-8354-1466-2

Nach Informationen liber Grabarten und Grundlagen der Grabgestaltung folgen
Vorschlage fiir die Bepflanzung je nach Saison und fiir jede Jahreszeit.

Sachbuch

James, Christiane:
Urnengraber schon gestalten

mit Pflanzideen fur das ganze Jahr / Christiane James. - Munchen : BLV, 2012. - 95
Seiten, Illustrationen, farbig

ISBN 978-3-8354-1016-9

Anhand von 15 konkreten Beispielen beschreibt die Autorin das Zusammenspiel von
Grabzeichen und Gestaltung, Dauerbepflanzung und Wechselbeet. Mit
Pflanzenportrats von langsam wachsenden und kompakt bleibenden Pflanzen, die fir
Urnengraber besonders geeignet sind.

Sachbuch
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In Frieden sterhen.
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KaBmann, Margot:

Das Zeitliche segnen

voller Hoffnung leben ; in Frieden sterben / Margot KaBmann. - 5. Aufl. - Asslar :
adeo, 2014. - 222 S.

ISBN 978-3-86334-024-7

Die populare Theologin befasst sich hier vor allem mit den elementaren Fragen der
Generation 50+, denen die Grenzen des Lebens bewusster werden und die gerade
daraus eine groBe Lust und Freiheit beim GenieBen von Augenblicken wie bei der
Bewaltigung von Krisen entwickeln konnen.

Sachbuch

ANNELIE HENNING
KEIL SCHERF

Das
letzte
Tabu

Uber das__

Keil, Annelie:
Das letzte Tabu

Uber das Sterben reden und den Abschied leben lernen / Annelie Keil ; Henning
Scherf. - Freiburg im Breisgau : Herder, 2016. - 253 S.

ISBN 978-3-451-34926-3

Der ehemalige Bremer Biirgermeister und die Professorin fir Sozial- und
Gesundheitswissenschaften erzahlen von ihren biografischen Erfahrungen und
Lebenshintergriinden und mochten Mut machen, sich frihzeitig mit dem Sterben
vertraut zu machen.

Sachbuch

Kromer, Christian
Weil du es verdienst, wieder zu lachen

was ich nach dem Tod meiner geliebten Oma Lissi Uiber das Leben gelernt habe /
Christian Kromer. - 2. Auflage - Minchen : GU, 2024. - 191 Seiten, Illustrationen,
teilweise schwarz-weiB

Der junge Bestseller-Autor erzahlt ausfuhrlich Uber den Abschied von seiner geliebten

Oma Lisbeth. In einer Mischung aus Erinnerungsstiicken, Reflexionen, Ratschlagen
und Tipps nahert sich er den Themen Tod, Trauer und Verlust eines geliebten
Menschen.

Sachbuch
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Kuckelkorn, Christoph:
Der Tod ist dein letzter groBer Termin

ein Bestatter erzahlt vom Leben / Christoph Kuckelkorn mit Melanie Kohne. -
Originalausgabe - Frankfurt am Main : Fischer, 2020. - 283 Seiten, Illustrationen,
farbig

ISBN 978-3-651-00081-0

Der Autor fihrt seit 2002 ein bekanntes Kolner Bestattungsunternehmen. Hier lasst er
den Leser an seinem bewegenden Alltag teilhaben.

Sachbuch

Ein Lebensende in Wiirde

Ratgeber fur Sterbebegleitung und Trauerfall - 1. Aufl. - Dusseldorf : Verbraucher-
Zentrale NRW, 2005. - 207 S.

ISBN 3-933705-51-7

Umfassender Ratgeber zum Thema Sterben und Trauer.

Sachbuch

Lexikon Hospiz
Christoph Drolshagen (Hg.). - Gutersloh : Quell, 2003. - 192 S.
ISBN 3-579-05451-1

Der Ratgeber enthalt ein informatives Lexikon mit 150 Stichwortartikeln von A-Z zu
wesentlichen Themenfeldern, darunter Hospizidee, organisatorische
Rahmenbedingungen, Spiritualitat und Palliativmedizin.

Sachbuch

RAYMOND A.
MOODY

DIANNE ARCANGEL

WEITERLEBEN
NACH DEM TOD

TRAVER ANNENMEN
VEALUST UBERAWINDEN

Moody, Raymond A.:

Weiterleben nach dem Tod

Trauer bewaltigen und Hoffnung schopfen / Raymond A. Moody. - Dt. Erstausg. -
Reinbek bei Hamburg : Rowohlt-Taschenbuch-Verl., 2003. - 295 S. : graph. Darst. -
(Rowohlt-Paperback)

ISBN 3-499-61584-3
Wie man den Tod eines geliebten Menschen iiberwinden kann.

Sachbuch




Passende Worte
im Trauerfall

Traverteste stilsicher formuliesen

Passende Worte im Trauerfall

Trauertexte stilsicher formulieren / [Red.: Sylvia Schmitt-Ackermann ... Ill. Nicole
Schneider]. - 2. Aufl. - Berlin : Dudenverl., 2016. - 128 S. : zahlr. Ill. (z.T. farb.) -
(Duden)

ISBN 978-3-411-72982-1

Ubersichtliche und ansprechende Muster und Schreibanleitungen fiir Todesanzeigen,
Kondolenzschreiben, Trauerreden und Danksagungen

Sachbuch
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~ Mit Kindern“

Tod und Trauer bewaltigen

Fritz Roth | Georg Schwikart

Nimm den Tod
personlich

Praktische Anregungen
fir einen individuellen Abschied

Reitmeier, Christine:
Bist du jetzt fiir immer weg?

mit Kindern Tod und Trauer bewaltigen / Christine Reitmeier & Waltraud
Stubenhofer. - Freiburg im Breisgau : Christopherus-Verl., 1998. - 95 S. : zahlr. Ill.
(farb.) - (Christopherus mobile)

ISBN 3-419-53303-9
Hinweise zur Entwicklung eines angemessenen Todesverstandnisses.

Sachbuch

Roth, Fritz:
Nimm den Tod personlich

praktische Anregungen fiir einen individuellen Abschied / Fritz Roth ; Georg
Schwikart. - 1. Aufl. - Gutersloh : Guterloher Verlagshaus, 2009. - 188 S. : Ill.

ISBN 978-3-579-06829-9

Die Autoren erklaren in dem Ratgeber, wie man die Zeit zwischen Tod und der
Beerdigung individuell gestalten kann.

Sachbuch

| DIESER
MENSCH
WAR ICH

Nachrufe auf das
cigene Leben

Salm, Christiane zu:
Dieser Mensch war ich

Nachrufe auf das eigene Leben / Christiane zu Salm. - 3. Aufl. - Miinchen :
Goldmann, 2013. - 252 S.

ISBN 978-3-442-31350-1

Die Medienmanagerin und Sterbebegleiterin hat Gesprache mit Schwerkranken des
Lazarus-Hospizes in Berlin gefiihrt, aus denen Lebensriickblicke entstanden. Das Buch
enthalt Nachrufe von Patienten zwischen 50 und 90 Jahren, die erzahlen, was fur sie
wichtig in ihrem Leben war.

Sachbuch




Schreiber, Daniel:
Die Zeit der Verluste

Daniel Schreiber. - Berlin : Hanser Berlin, 2023. - 139 Seiten

Trauer hat in unserer Gesellschaft nur wenig Raum. Daniel Schreiber nahert sich dem
Thema im privaten - ausgehend vom Tod seines eigenen Vaters - wie auch im
gesellschaftlichen Kontext an und sucht gleichzeitig nach Wegen, mit der Trauer
umzugehen und sie auszuhalten.

Sachbuch

Trauer und Abschied

das groBe Werkbuch flir Gottesdienst und Gemeinde / Hrsg. Von Ulrike Voigt. -
Ostfildern : Schwabenverl., 2010. - 190 S.

ISBN 978-3-7966-1506-1

Dieses Buch bietet eine Fiille von Texten und Ideen aus der Praxis an und ist eine
optimale Hilfe fur alle, die Sterbende und Trauernde begleiten.

Sachbuch

BRONNIE WARE

> DINGE,

Ware, Bronnie:
5 Dinge, die Sterbende am meisten bereuen

Einsichten, die lhr Leben verandern werden / Bronnie Ware. - 2. Aufl. - Miinchen :
Arkana, 2013. - 351 S.

ISBN 978-3-442-34129-0

Was im Leben wirklich zahlt, wird vielen Menschen erst am Ende bewusst. Die
Autorin hat Sterbende begleitet und von ihnen erfahren, was sie jetzt anders machen
wiurden: auf ihr Bauchgeflihl horen, sich Zeit fur die Familie nehmen, sich erlauben,
glucklich zu sein.

Sachbuch

Worte zur Trauer

500 ausgewahlte Weisheiten und Zitate fur Todesanzeigen und Kondolenzbriefe ;
Beispiele und Muster - Miinchen : Claudius-Verl., 2005. - 198 S.

ISBN 3-532-62319-6

Trostende Worte zu Trauerfallen.

Sachbuch




Wrede, Eric:

The End

Das Buch vom Tod / Eric Wrede. - 3. Auflage - Miinchen : Wilhelm Heyne Verlag,
2018. - 190 Seiten

ISBN 9783453271814

Der frihere Musikmanager Eric Wrede arbeitet jetzt als Bestatter. Frei von
verkrusteten Konventionen begleitet er Verstorbene auf ihrem letzten Weg und
bietet den Hinterbliebenen eine andere Moglichkeit, ihren Schmerz zu verarbeiten.
Hier erzahlt er, wie Alternativen aussehen konnen.

Sachbuch
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Ahern, Cecilia:
Postscript

Was ich dir noch sagen mochte. Roman / Cecilia Ahern. - Frankfurt am Main : Kruger,
2019. - 432 Seiten

Aus dem Englischen ubersetzt
ISBN 978-3-8105-3067-7

Als Hollys Ehemann Gerry starb, hinterlieB er ihr Briefe, um sie in ein neues Leben zu
fuhren. Sieben Jahre spater erzahlt sie ihre Geschichte in einem Podcast und wird
daraufhin von Todkranken kontaktiert, die ihren Lieben ebenfalls etwas hinterlassen
wollen. Schafft es Holly, ihnen zu helfen?

Roman
Liebe

PAUL AUSTER

&

Auster, Paul:
Baumgartner

Roman / Paul Auster ; aus dem Englischen von Werner
Schmitz. - Deutsche Erstausgabe - Reinbek bei Hamburg :
Rowohlt Verlag, 2023. - 203 Seiten

Professor Baumgartner, ist ein uber siebzigjahriger emeritierter Phanomenologe aus
Princeton, der sich dem Schreiben philosophischer Biicher und, zunehmend, seinen
Jugendreminiszenzen widmet: seiner kleinburgerlichen Herkunft aus Newark; der
schwierigen Ehe der Eltern, dem Collegebesuch und einem Studienaufenthalt in
Paris; schlieBlich der wie ein Blitz einschlagenden Liebe zu Anna, mit der er die
glucklichsten Jahre verbrachte, bevor sie vor zehn Jahren einem Badeunfall zum
Opfer fiel. Annas Tod hat ein tiefes Loch in seinem Leben hinterlassen, das aller
Pragmatismus, alle Selbstironie nicht fiillen kann. Denn Anna war wirklich das, was
man seine bessere Halfte nennt. Eines Tages, um sich zu trosten, wagt Sy sich
endlich in ihr Arbeitszimmer, das er seit ihrem Tod nicht betreten hat.

Roman




Manner

Backman, Fredrik:

Ein Mann namens Ove

Roman / Fredrik Backman. - Frankfurt am Main : Fischer Kruger, 2014. - 362 S.
Aus dem Schwed. ubers.

ISBN 978-3-8105-0480-7

Ove ist 59, Frihrentner, und als murrischer Eigenbrotler bekannt, besonders seit dem
Tod seiner geliebten Frau Sonja. Als jedoch im Reihenhaus nebenan eine junge
schwedisch-iranische Familie einzieht und ihn mit Beschlag belegt, nimmt sein
Leben, wenn auch unter viel Gegrummel, wieder Farbe an.

Roman
Manner
Barreau, Nicolas:
' Die Liebesbriefe von Montmartre
| Roman / Nicolas Barreau. - Munchen : Thiele Verlag, 2018. - 325 Seiten
MNICOLAS ISBN 978-3-85179-410-6
BARREAU
} Dle e Deebricte Julien verspricht seiner todkranken Frau Héléne, ihr nach ihrem Tod Briefe zu
: 1 1, Roman W schreibe.n, um vyiedgr Boden unter die'FUISe Zu bgkommen. Doch eines nges
r verschwinden die Briefe aus dem geheimen Fach in der Engelsstatue auf ihrem Grab.

An ihrer statt findet Julien kleine "Geschenke".

Roman
Liebe

MELITTA BREZNIK Breznik, Melitta:

Mutter
Chronik eines Abschieds / Melitta Breznik. - 3. Auflage - Darmstadt : Luchterhand,
- 2020. - 157 Seiten
o e ~~
P —— ISBN 978-3-630-87506-4
Mutter.

Chronik cines Abschicds Anrthrende Romanbiografie uber die letzten Monate ihrer Mutter, die fursorglich
gepflegt von der Autorin und Arztin an Bauchspeicheldrusenkrebs stirbt. Dabei
steigen Erinnerungen an ihrer beider schweres Leben auf. Zuletzt ein verschnter
Abschied, auch in Verbundenheit mit dem Bruder.

—
—— Roman
P ———————
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Cave, Jessie:
Sunset

Roman / Jessie Cave ; aus dem Englischen von Eva Kamper. - 1. Auflage - Hamburg :
Atlantik, 2022. - 475 Seiten

Hannah und Ruth sind Schwestern - unzertrennlich, aber grundverschieden: Hannah
ist zielstrebig und organisiert, Ruth chaotisch und planlos. Als Hannah wahrend eines
gemeinsamen Urlaubs bei einem tragischen Unfall ums Leben kommt, wird Ruth der
Boden unter den FuBen weggerissen. Mit ihrer tiefen Trauer, ihren Erinnerungen und
allem, was Hannah zuriicklasst, ist sie plotzlich allein. Weil sie nicht loslassen kann,
mietet sie einen Lagerraum fur Hannahs Sachen. Als sie gemeinsam mit Hannahs
Freund Rowan beginnt, aufzuraumen und zu sortieren, kommen die beiden sich naher
und erfahren, dass aus tiefster Trauer auch Freude am eigenen Leben entstehen
kann.

Roman

Familie

Cronin, Marianne:
Die hundert Jahre von Lenni und Margot

Roman / Marianne Cronin ; aus dem Englischen iibersetzt von Charlotte Breuer und
Norbert Mollemann. - 1. Auflage - Miinchen : C. Bertelsmann, 2022. - 399 Seiten

Lenni sit siebzehn und Margot dreiundachtzig. Als sie sich im Krankenhaus treffen,
wissen beide, dass ihnen nicht mehr viel Zeit bleibt.Doch dann stellen beide fest,
dass sie gemeinsam bereits hundert Jahre gelebt haben - und es fuhlt sich an wie ein
Weckruf. Fiir jedes dieser hundert Jahre wollen sie ein Bild malen, um all die
kostbaren Erinnerungen voller Liebe, Lachen und Leiden festzuhalten.

Roman

Frauen




Da Costa, Mélissa:
Apfeltage

Roman / Mélissa Da Costa ; aus dem Franzosischen von Nathalie Lemmens. - 1.
Auflage - Miinchen : Penguin, 2022. - 345 Seiten

Ein Unfall hat Amande den iiber alles geliebten Mann genommen und ihr Leben
aus den Angeln gehoben. Kurzentschlossen zieht sie sich in ein abgelegenes Haus
in der Auvergne zuriick. Doch wahrend die Tage in ihrem Kummer
ineinanderflieBen, stoBt sie zufdllig auf die Gartenkalender der ehemaligen
Besitzerin des Grundstiicks. Die Notizen von Madame Hugues erzahlen von einer
Frau, die ihr Leben in die Hand nahm, indem sie sdte, pflanzte und erntete.
Unter Anleitung der handschriftlichen Notizen von Lucie Hugues macht sich
Amande daran, den alten, lange verlassenen Garten wieder zum Leben zu
erwecken. Im Laufe der Jahreszeiten schopft sie aus dem Kontakt mit der Erde
Kraft, sich mit dem Leben zu versohnen und in jedem Tag ein Versprechen fiir
ein bisschen Gliick zu erkennen.

Roman

Frauen

JENNIFER
DONNELLY

Donnelly, Jennifer:

Das Blut der Lilie

Roman / Jennifer Donnelly. - Miinchen [u.a.] : Piper, 2012. - 439 S.
Aus dem Engl. ubers.
ISBN 978-3-492-27449-4

Als ihr kleiner Bruder stirbt verliert Andi all ihre Hoffnung und Liebe. Nur die Musik
halt sie am Leben. Als sie in einem alten Gitarrenkoffer ein Tagebuch findet fuhlt sie
sich der Schreiberin verbunden, denn auch diese verlor jemanden.

Roman

Frauen
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e BETAUBUNG

Enquist, Anna:

Die Betaubung

Roman / Anna Enquist. - 1. Aufl. - Minchen : Luchterhand, 2012. - 318 S.
Aus dem Niederland. ubers.

ISBN 978-3-630-87400-5

Der frisch verwitwete Psychoanalytiker Drik de Jong muss sich mit einem schwierigen
Patienten auseinandersetzen: Allard Schuurman, ein Psychologiestudent, unterzieht
sich bei ihm der obligatorischen Lehrtherapie. Doch de Jong fiihlt sich von ihm
bedroht ...

Roman

Familie
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Abend

Roman

Erpenbeck, Jenny:

Aller Tage Abend
Roman / Jenny Erpenbeck. - 1. Aufl. - Miinchen : Knaus, 2012. - 282 S.
ISBN 978-3-8135-0369-2

Eine Reise durch die vielen Leben, die in einem Leben enthalten sein konnen, die
jedoch vom Schicksal bestimmt sind.

Roman
Familie

Rita Falk

LHANINTECQ

Roman

Falk, Rita:

Hannes
Roman / Rita Falk. - Orig.-Ausg. - Miinchen : Dt. Taschenbuch-Verl., 2012. - 202 S.
ISBN 978-3-423-28001-3

Hannes hatte einen schweren Unfall. Niemand weiB, ob er je wieder aus dem Koma
erwachen wird. Doch sein bester Freund Uli gibt nicht auf und versucht auf seine Art
das Unmogliche.

s » “ Roman
daty Besondere Schicksale
Fouchet, Lorraine:

LORRAINE

Sie %iém

Die Farben des Lebens

Roman / Lorraine Fouchet ; aus dem Franzosischen von Katrin Segerer. - 1. Auflage -
Hamburg : Atlantik, 2018. - 317 Seiten

ISBN 978-3-455-00308-6

Nach dem Tod ihrer geliebten GroBmutter will Kim weg von der kleinen bretonischen
Insel. lhr Ziel ist die Cote d'Azur, um dort eine alte Dame zu betreuen. Schnell
schlieBen sich beide ins Herz. Dabei lernt Kim auch deren Enkelsohn kennen, der
einige Geheimnisse verbirgt.

Roman

Familie




Niemand weikl,
wie spat es 1st

Freund, René:

Niemand weiB, wie spat es ist
Roman / René Freund. - Wien : Deuticke, 2016. - 270 S.
ISBN 978-3-552-06326-6

Rotwein und Entenleberpastete zum Diner, selbstgedrehte Zigaretten, vor 10 Uhr
kaum ansprechbar: Nora ist eben Franzosin. Sie soll die Urne ihres Vaters auf einer
Wanderung in Osterreich bestatten - mit Bernhard: Veganer und Notaranwarter,
joggt bereits nach dem Aufstehen um 5 Uhr 10 Kilometer.

Roman

Familie

Fuchs, David:

Bevor wir verschwinden
Roman / David Fuchs. - Innsbruck : Haymon, 2018. - 211 Seiten
ISBN 978-3-7099-3433-3

Ben macht wahrend seines Medizinstudiums ein Praktikum auf einer Palliativstation.
Dort trifft er seine Jugendliebe Ambros wieder. Behutsam nahern sich die beiden im
Angesicht des Todes wieder aneinander an.

Roman

JOSTEIN
GAARDER
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A

Gaarder, Jostein:
Genau richtig

die kurze Geschichte einer langen Nacht / Jostein Gaarder ; aus dem Norwegischen
von Gabriele Haefs. - 1. Auflage - Miinchen : Carl Hanser Verlag, 2019. - 124 Seiten

ISBN 978-3-446-26367-3

Als der Lehrer Albert die Diagnose ALS erhalt, fahrt er in die Ferienhutte der Familie
an einem einsamen Waldsee, um Bilanz zu ziehen und sich fir oder gegen den
sofortigen Suizid zu entscheiden. Wahrend er astrophysikalischen Uberlegungen
nachgeht, erscheint ein Fremder. Vielleicht der Tod?

Roman

Manner
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FRANKFURTER VERLAGSANSTALT

Giraud, Brigitte
Schnell leben

Brigitte Giraud ; aus dem Franzosischen von Michael Kleeberg. - Frankfurt am Main :
Frankfurter Verlagsanst., 2023. - 217 Seiten

Vor zwanzig Jahren hat Brigitte Giraud den Mann ihres Lebens, Claude, bei einem
Motorradunfall verloren. Drei Tage spater ist sie mit ihrem kleinen Sohn in das neue
Haus, das sie zusammen mit Claude gekauft hat und in dem er nun niemals wohnen
wird, gezogen.

Wer die Schuld an dem Unfall tragt, bleibt unaufgeklart, ihre Fragen unbeantwortet.
Als sie zwanzig Jahre spater gezwungen ist, das Haus zu verkaufen, das dem
Erdboden gleichgemacht werden wird, fuhlt es sich fiir sie an, als wiirde sie Claudes
Seele verkaufen. Der Moment ist gekommen, sich ihrer Vergangenheit zuzuwenden.
Erstmals traut sie sich, sich dem »Was ware gewesen, wenn« zu stellen.

Roman

Biographie

STEFANIE
HANSEN

Hansen, Stefanie:
Fiir immer und ein Jahr

Roman / Stefanie Hansen. - Originalausgabe - Frankfurt am Main : Fischer
Taschenbuch, 2024. - 365 Seiten

Als Kaya stirbt, steht ihr Ehemann Jan plotzlich allein mit zwei Kindern da. Vor ihrem
Tod hat Kaya ihm das Versprechen abgenommen, ein Jahr lang allen Menschen zum
Geburtstag zu gratulieren, die in ihrem Geburtstagskalender stehen. Jan redet nicht
gern, vor allem nicht Uber seinen Verlust. Doch sein Versprechen zwingt ihn, sein
Leben umzukrempeln. Er kampft sich durch den Kalender, die Geburtstage und seine
Trauer. Und dann steht sein Leben ganz unerwartet Kopf - so sehr er sich auch
dagegen wehrt.

Roman
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mit dir

Harris, Brooke:
Alles beginnt mit dir

Roman / Brooke Harris ; aus dem Englischen von Sina Hoffmann. - 1. Auflage -
Miinchen : Goldmann, 2022. - 488 Seiten

Die 15-jahrige Kayla bekommt eine schwere Diagnose gestellt: Knochenkrebs.
Geradezu gefasst kiimmert sie sich um ihre Mutter, mit der sie immer schon ein
inniges Verhaltnis hat. Immer wieder blickt Kayla in eine Zeit, wo sie nicht mehr
da sein wird und iiberlegt, wie sie ihrer Mutter beistehen kann.

Roman

Familie
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Nacht

Hauff, Kristina:
Unter Wasser Nacht

Roman / Kristina Hauff. - Ungekurzte Taschenbuchausgabe, 4. Auflage - Miinchen :
hanser blau, 2023. - 285 Seiten

In den idyllischen Elbauen im Wendland teilen zwei Paare Hof, Scheune und
Krautergarten - doch ihre einst enge Freundschaft ist zerbrochen. Thies und Sophie
trauern um ihren Sohn Aaron, der unter ungeklarten Umstanden ertrank. Allein mit
ihren Schuldgefiihlen missen sie Tag fiir Tag Ingas und Bodos scheinbar perfektes
Familiengliick mit ansehen. Bis ein Jahr nach Aarons Tod eine Fremde in den Ort
kommt und ans Licht bringt, was die vier Freunde lieber verschwiegen hatten.

Roman
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Hiiragi, Sanaka:
Die Gliickslieferanten

Roman / Sanaka Hiiragi ; aus dem Japanischen von Yukiko Luginbuhl und Sabine
Mangold. - 1. Auflage - Hamburg : Hoffmann & Campe, 2024. - 205 Seiten

Der Himmellieferservice, bei dem die junge Nanahoshi arbeitet, Uberbringt ganz
besondere Packchen: versandt von Menschen, die wissen, dass sie zum Zeitpunkt des
Empfangs womoglich verstorben sein werden, und adressiert an andere, die ihnen am
Herzen liegen und die eine wichtige Botschaft unbedingt noch erreichen soll. Ob eine
alte Dame, der ein besonders einsamer Geburtstag bevorsteht, ein junges Madchen,
dessen groBe Traume durch seine kleinliche Familie zu zerplatzen drohen, oder ein
ungliicklich verheirateter Mann, der noch viele Jahre spater seiner Jugendliebe
nachtrauert - ihnen allen offnen die von Nanahoshi iiberbrachten Sendungen auf
wunderbare Weise das verkantete Schmuckkastchen, das ihr Leben ist, wieder
fiir das Schone.

Roman

Daniela Krien

Mein drittes
Leben

Roman - Diogenes

Krien, Daniela:
Mein drittes Leben

Roman / Daniela Krien. - Zurich : Diogenes, 2024. - 293 Seiten

Sie hat alles gehabt und alles verloren: Sekunden der Unachtsamkeit kosten ihre
einzige Tochter das Leben. Tief sieht Linda in den Abgrund und ware beinahe
gefallen, doch da sind hauchfeine Faden, die sie halten - die Hiindin Kaja, die steten
Handgriffe im Garten, das Mitgefiihl fiir andere. Wie viel Kraft in ihr steckt, ahnt sie
erst, als sie zurlickfindet in einen Alltag und zu sich selbst.

Roman

Frauen




Kuttner, Sarah:

Kurt

Roman / Sarah Kuttner. - 3. Auflage - Frankfurt am Main : S. Fischer, 2019. - 239
Seiten

ISBN 978-3-10-397424-9

Lena und Kurt haben ein Haus in Brandenburg gekauft, um Kurts Sohn Kurt aus der
vorigen Beziehung umstandslos im Wochenwechsel bei sich zu haben. Noch wahrend
Lena nach einer passenden Position im Konstrukt geteilter Elternschaft sucht,
verungliickt der kleine Kurt todlich, die Balance kippt ...

Roman
Familie

& UND NOCH EIN
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Leciejewski, Barbara:
Fiir immer und noch ein bisschen langer

Roman / Barbara Leciejewski. - Originalausgabe - Berlin : Ullstein, 2022. - 427 Seiten

Vor sechs Jahren zerbrach Annas Welt in tausend Stiicke: lhr Verlobter Jeremias starb
bei einem Verkehrsunfall. Dabei wollte Anna mit ihm den Rest ihres Lebens
verbringen. Seitdem lebt sie allein, unterhalt sich in Gedanken mit ihrem toten
Verlobten und mochte sich nur noch in ihrem Schmerz auflésen. Bis sie umziehen
muss und Gunilla kennenlernt, in deren Wohngemeinschaft ein Zimmer frei ist. Die
alte Dame hat seit Jahren ihre Wohnung nicht verlassen, und auch ihre Mitbewohner
haben sich von der Welt zuriickgezogen: Die stille Rose hakelt den ganzen Tag, und
Kurt-Georg kiimmert sich um alles, nur nicht um sein gebrochenes Herz. Anna
beschlieBt, sie alle ins Leben zuriickzuholen. Auch wenn sie dafur ihre eigene Trauer
loslassen muss - und ihr Herz einem neuen Menschen offnen ...

Roman

Frauen

Leipciger, Sarah:
Das Geschenk des Lebens

Sarah Leipciger ; aus dem Englischen von Andrea O'Brien. - Deutsche Erstausgabe, 1.
Auflage - Hamburg [u.a.] : Arche, 2020. - 347 Seiten

Drei kunstvoll miteinander verwobene Geschichten iiber den Tod und das Leben, lber
personliche Freiheit und das Gedenken an die Verstorbenen: Eine ungliickliche
Schwangere wahlt 1898 den Freitod in der Seine, ein kleiner Junge ertrinkt 1955 und
eine lungenkranke Schwimmerin stellt sich dem Leben.

Roman
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Levy, Marc:
Jeder Anfang mit dir

Roman / Marc Levy ; aus dem Franzosischen von Eliane Hagedorn und Bettina Runge.
- 1. Auflage - Miinchen : Blanvalet, 2021. - 411 Seiten

Den Studenten Josh und Luke gelingt es, das Gedachtnis ihrer todkranken Freundin
Hope auf eine digitale Matrix zu kopieren. Nach 40 Jahren kommt bei einem
Hubschrauberungliick die junge Pianistin Melly ums Leben. Ihr Korper kann gerettet
werden, nicht aber ihr Gehirn. Da kommt Hope ins Spiel ...

Roman
Liebe

Puk

"A Qvortrup

einen
Stern

Neidhardt, Fabian:

Immer noch wach
Roman / Fabian Neidhardt. - Innsbruck : Haymon Verlag, 2024. - 265 Seiten

Eine schreckliche Diagnose reift den 30-jahrigen Alex mitten aus einem Leben, in
dem ihm alle Moglichkeiten offenstehen. ER beschlieBt, die verbleibende guten Tage
mit seinen Lieblingsmenschen zu verabschieden und in ein Hospiz zu gehen. doch
dort, in seinem letzten Zimmer steht Alex plotzlich vor einer ganz neuen
Herausforderung: Wie nutzt man die Zeit, die man Uberraschend geschenkt
bekommen hat?

Roman

Qvortrup, Puk:
In einen Stern

: Roman / Puk Qvortrup ; aus dem Danischen von Franziska Hiither. - Deutsche
Erstausgabe - Frankfurt am Main : S. Fischer, 2021. - 235 Seiten

ISBN 978-3-10-397023-4

Wie weiterleben, wenn das Schlimmste eintritt? Puk ist schwanger und Sohn
Elmer erst zwei, da erhalt sie die Nachricht, ihr Mann Lasse ist beim Marathon tot
umgefallen. Puk hat keine Wahl, sie muss weiterleben, im Kinderalltag
funktionieren. Zwischen Tranen, Fragen, wo denn der Papa bleibt, Waschebergen
und angekauten Friihstiicksresten wird Puks Jahr der Trauer zu einer
existenziellen Erkenntnis: Der Tod, so brutal und plotzlich er daherkommt, ist
nicht das Ende des Lebens, sondern Bestandteil

Roman

Besondere Schicksale




ANDREA
SAWAT ZKI

SRUNNENSTRASSE

Sawatzki, Andrea

BrunnenstraBe
Roman / Andrea Sawatzki. - 2. Auflage - Miinchen : Piper, 2022. - 167 Seiten
ISBN 978-3-492-07053-9

Keine Kindheit wie jede andere. Eine, die Andrea Sawatzki wie in einem Kurzfilm
einfangt: 1971 wird der Journalist Glinther Sawatzki von seiner Stelle in London
abgezogen und geht zu seiner Familie nach Deutschland zuriick. Aber er will sein
altes Leben aufgeben und mit seiner Geliebten zusammen sein, mit der er eine
Tochter hat: Andrea.

Doch bald stellt sich heraus, dass dieser weltlaufige und gebildete Mann schwer krank
ist. Das Geld wird knapp, die Mutter muss wieder als Nachtschwester arbeiten, und
die zehnjahrige Andrea kiimmert sich um den dementen Vater, der launisch,
ungeduldig und jahzornig ist. Es entspinnt sich ein geheimes Leben zwischen den
beiden von Nahe und Entfremdung, Liebe und Uberforderung. Bis zu seinem
katastrophalen Ende.

Roman

Familie

Robert
Seethaler
Das Feld

Seethaler, Robert:
Das Feld

Roman / Robert Seethaler. - Berlin : Hanser Berlin, 2018. - 256 Seiten
ISBN 978-3-446-26038-2

In seinem Roman lasst Seethaler die Toten auf ihr Leben zuriickblicken, auf wichtige
Ereignisse, wegweisende Momente oder bedeutende Zeitabschnitte. So entsteht die
Geschichte einer kleinen Stadt, in der die Schicksale der Menschen miteinander
verbunden sind.

Roman

DONNA TARTT

GOLDMANN

Tartt, Donna:

Der Distelfink

Roman / Donna Tartt. - 1. Aufl. - Minchen : Goldmann, 2014. - 1022 S.
Aus dem Engl. ubers.

ISBN 978-3-442-31239-9

Ein Bombenattentat in einem New Yorker Kunstmuseum, bei dem seine Mutter zu
Tode kommt, hebt das Leben des 13-jahrigen Theo Decker komplett aus den Angeln.

Roman

Besondere Schicksale




THEES UHLMANN

SOPHIA.DERTOD UND ICH

Uhlmann, Thees:

Sophia, der Tod und ich
Roman / Thees Uhlmann. - 3. Aufl. - Koln : Kiepenheuer & Witsch, 2015. - 318 S. : IlL.
ISBN 978-3-462-04793-6

Im Debitroman des Musikers Thees Uhlmann geht es ums Ganze. Der Tod klingelt an
der Tur. Aber statt den Erzahler ex und hopp ins Jenseits zu befordern, gibt es ein
rasantes Nachspiel. Ein temporeicher, hochkomischer, beriihrender Roman uber die
wirklich wichtigen Fragen des Lebens.

Roman

CAROLINE WAHL
WINDSTARKE 17

Wahl, Caroline

Windstarke 17

Roman / Caroline Wahl. - 1. Auflage - Koln : DuMont, 2024. - 253 Seiten - (Tilda und
Ida ; 2)

Ida muss sich mit dem Verlust der Mutter auseinandersetzen, der gegeniiber sie viele
ambivalente Gefihle hat. Sie findet auf Riigen zu Knut und Marianne, die sie mit
offenen Armen empfangen, auch wenn anfangs unklar ist, ob Ida sich wird offnen
konnen.

Roman
Familie

Irvin D. Yolom und Marilya Yolom

UNZERTRENNLICH
UBER

DEN TOD

Yalom, Irvin D. und Marilyn Yalom:

Unzertrennlich - iiber den Tod und das Leben
Roman / Irvin Yalom. - 1. Aufl. - Miinchen : btb Verlag, 2021. - 313 S. : Ill.
ISBN 978-3-442-75921-7

Marilyn Yalom, Kulturwissenschaftlerin und Ehefrau des Psychotherapeuten Irvin D.
Yalom, starb im Herbst 2020 nach 65 Jahren Ehe. Noch zu Lebzeiten begannen beide,
die Geschichte ihrer innigen Liebe und besonderen intellektuellen Beziehung zu
Papier zu bringen.

Roman




WiLLiAM PAauL YOUNG
DIEE:

}{UTTE

CEIN'WOCHENENDE
MIT GOTT

Young, William Paul:

Die Hiitte

ein Wochenende mit Gott / William Paul Young. - Berlin : Allegria, 2009. - 301 S.
Aus dem Engl. Ubers.

ISBN 978-3-7934-2166-5

Dieses Buch versucht eine Antwort auf die zeitlose Frage "Wo ist Gott in einer Welt,
die so voll ist mit unaussprechlichem Leid?" zu geben.

Roman

Zaimoglu, Feridun

Sohn ohne Vater

Roman / Feridun Zaimoglu. - 1. Auflage - Koln : Kiepenheuer & Witsch, 2025. - 279
Seiten

Es ist friih am Morgen, als die Mutter anruft, um ihm zu sagen, dass sein Vater
gestorben ist. Der Erzahler weiB nicht, was er tun soll. Er ist allein in seinem
Schmerz. Wer kann ihm helfen, wer ihn trosten? Nach und nach wird ihm klar: Er
muss in die Turkei. Er muss zu seiner Mutter, muss sie stiitzen - und am Grab des
Vaters stehen, um sich von ihm verabschieden zu konnen.

Der Erzahler, ein Schriftsteller aus Kiel, leidet unter Flugangst. Er bittet zwei
Freunde, ihn mit dem Wohnmobil mitzunehmen. Gemeinsam planen sie die Reise:
iiber Linz, Szeged und Edirne bis nach Edremit und zuriick. Uber fiinftausend
Kilometer. Es ist der Beginn eines abenteuerlichen, fiebrigen Roadtrips quer durch
Europa, der gepragt ist von den flirrenden Erinnerungen an den Vater und seine
vielen Leben: an den Ehemann, an den Akkordarbeiter, an den Geschichtenerzahler
oder den Siebzigjahrigen, dessen gefarbte Koteletten eine ganze Feriensiedlung in
Aufruhr versetzen konnten.

Roman

Familie

Birnenkuchen mit Lavendel

Virginie Efira, Benjamin Lavernhe .... - 0.0. : good movies, 2016. - 97 Min.

Seit dem Tod ihres Mannes bewirtschaftet Louise alleine den familiaren Birnen- und
Lavendelhof in der Provence. Obwohl Louise sich voll reinhangt, hat sie
Schwierigkeiten den Kredit auf der Bank zuriickzuzahlen.

DVD FSK 0




CLUB DER ROTEN BANDER
| we ALLEs orcaws oo s d

Club der roten Bander - Wie alles begann

Felix Binder ; Tim Oliver Schultz, Damian Hardung, Luise Befort. - Miinchen :
Universum Film, 2019. - 1 DVD-Video, 108 Minuten

Das Leben von Leo wird schlagartig verandert, als er fir lange Zeit ins Krankenhaus
muss. Sein neuer Alltag ist von zahlreichen Untersuchungen und Diagnosen gepragt.
Dort lernt er fiinf andere Jugendliche kennen und merkt, dass man die
bevorstehende Zeit gemeinsam besser Ubersteht ...

DVD FSK 6

"DAS ENDE IST
MEIN ANFANG

Das Ende ist mein Anfang

Bruno Gnaz, Elio Germano, Erkia Pluhar. - Miinchen : Universum Film, 2011. -94 Min.

Am Ende seines ereignisreichen Lebens hat sich der groBe Reisende, leidenschaftliche
Journalist und erfolgreiche Buchautor Tiziano Terzani mit seiner Frau Angela in das
abgelegene Haus der Familie in der Toskana zuriickgezogen, um in seiner Heimat zu
sterben. Er ist mit sich im Reinen und bereit den Kreis des Lebens zu schlieBen. Er
bittet seinen in New York lebenden Sohn Folco zu sich. Ihm will er die Geschichte
seines Lebens erzahlen, seiner Kindheit und Jugend in Florenz, seiner drei
Jahrzehnte als Asienkorrespondent des deutschen Nachrichtenmagazins DER SPIEGEL
und schlieBlich die umwalzende Reise zu sich selbst, als er auf Grund einer
Krebserkrankung vom Journalismus Abschied nimmt und sich in Asien spirituellen
Erfahrungen offnet. Drei Jahre bei einem groBen Weisen in der Einsamkeit des
Himalaya werden fir ihn zum entscheidenden Erlebnis. Sie ermoglichen ihm, gelassen
dem Tod entgegen zu sehen...

DVD FSK 6

THERNE cioie
NEUVE WAGIMEL DE FRANCE

’;LASSEN

EMMANUELLE BEREUT

In Liebe lassen

Emmanuelle Bercot ; Catherine Deneuve, Benoit Magimel, Cecile de France. - Berlin :
Studiocanal, 2022. - 1 DVD-Video, 119 Minuten

Ein Sohn, der eine schwere Krankheit leugnet. Eine Mutter, die mit dem
Unertraglichen konfrontiert ist. An ihrer Seite ein Arzt und eine Krankenschwester,
die darum kampfen, ihren Job zu machen und ihnen zu helfen, Akzeptanz des
Unmoglichen zu finden. Mutter und Sohn haben ein Jahr und vier Jahreszeiten Zeit,
um ihren Frieden zu finden und zu verstehen, was es bedeutet, zu sterben, wahrend
man lebt.

DVD FSK 12

LEBENS,.,
“FEIGLINGE

Das Leben ist nichts fiir Feiglinge

Wotan Wilke Mohring, Helen Woigk, Frederick Lau .... -
Video Germany, 2013. - 93 Min.

Hamburg : Warner Home

Babette Farber kommt bei einem Unfall ums Leben. Zurick bleiben ihr Mann Markus
(Wotan Wilke Mohring) und die 15-jahrige pubertatsbelastete Tochter Kim (Helen
Woigk). Oma Gerlinde (Christine Schorn) versucht, den beiden Halt zu geben.
Wahrend Markus sich bemiht, sein Leben einigermaBen zu ordnen, rebelliert Kim und
brennt mit Schulabbrecher Alex (Frederick Lau) nach Danemark durch.
Wahrenddessen erkrankt Gerline an Darmkrebs. Um die Familie nicht zu belasten,
engagiert sie die Pflegerin Paula (Rosalie Thomass) und gibt vor, zu verreisen,
wahrend sie in Wahrheit mit den Nebenwirkungen der Chemotherapie kampft. Markus




folgt Kim und auch Gerlinde bietet ihre Hilfe an und nimmt Paula mit nach
Danemark. Paulas unbekiimmerte und lebensfrohe Art tut Markus gut und beide
kommen sich auf der Reise langsam naher.

DVD FSK 12
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Das Schicksal ist ein mieser Verrater
Frankfurt/Main : Twentieth Century Fox, 2014. - 121 Min.

Die 16-jahrige Hazel Grace Lancester hat einen unheilbaren Schilddrisenkrebs und
sich mit ihrem Tod abgefunden. Doch dann trifft sie in ihrer Selbsthilfegruppe auf
Augustus Waters und alles verandert sich.

DVD FSK 6

p—
VERGISS
MEIN NICHT

Vergiss mein nicht

wie eine Mutter ihr Gedachtnis verlor und meine Eltern die Liebe neuentdeckten /
David Sieveking. - Hamburg : Lighthouse Home Entertainment, 2013. - 1Video-DVD,
88 Minuten

David Siekening absolvierte ein Regiestudium in Berlin und verzeichnete bereits 1.
Erfolge mit seinen Filmen, als er fir einige Zeit die Pflege seiner demenzkranken
Mutter Ubernahm, um seinen Vater Malte zu entlasten. Diese Zeit dokumentiert er in
seinem Film "Vergiss mein nicht". Viele der Mutter verloren gegangene Erinnerungen
werden mit alten Familienfotos und Filmmaterial "ersetzt”, Sieveking zeigt, wie alle
in der Familie durch die Krankheit der Mutter ein neues Miteinander finden, oft
wortlos, daflir aber zartlich, liebevoll und von groBer Nahe gepragt. Es gibt viele
Dinge im Leben seiner Mutter, die auch der Sohn erst jetzt erfahrt, etwa Uber ihren
politischen Aktivismus.

DVD FSK 0

Bhn ich bleibe

6,

=)

Wenn ich bleibe
Chloe Grace Moretz. - Frankfurt/Main : Twentieth Century Fox, 2015. - 102 Min.

Ein Autounfall verandert das Leben der 17-jahrigen Mia von einem Moment zum
anderen. Sie schwebt zwischen Leben und Tod - soll sie gehen oder bleiben?

DVD FSK 6




s — Wie durch ein Wunder

Zac Efron .... - Hamburg : Universal Pictures Germany, 2011.

Charlie St. Cloud hangt abgottisch an seinem kleinen Bruder Sam. Als dieser bei

einem Verkehrsunfall stirbt, schwort Charlie, ihn nicht alleine zu lassen. Er lebt

fortan in einer Art Zwischenwelt, deren Mittelpunkt das abendliche Baseball spielen

4 EIN WUNDER mit Sams Geist ist. Erst als er nach Jahren die Seglerin Tess kennenlernt und sich in

X LOGASSIN sie verliebt, erkennt er, dass es auch noch ein anderes Leben gibt. Charlie muss sich
L a4

LEIN WUNDER

entscheiden ...
DVD FSK 12
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